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!!!NEU!!! 
in unserem Familienzentrum und einzigartig in der Umgebung  
 
ACHTSAME BEGLEITUNG VON ANFANG AN 
 

Eltern-Kind-Gruppe nach Emmi Pikler für Kinder im Alter von 9 - 20 Monaten 
 

 
 
Liebe Familien, 
mein Name ist Katharina Lüsebrink und ich bin Mutter, Therapeutin und angehende Pikler-
Pädagogin.  
Ich freue mich sehr, euch hiermit in Zusammenarbeit mit dem Familienzentrum zur neuen 
Eltern-Kind-Gruppe nach Emmi Pikler in die KiTa Pusteblume einzuladen!  
  
Die ersten 6 Treffen finden ab dem 20.02.2026 jeweils Freitagnachmittag in der Zeit von 15:30 
Uhr bis 16:30 Uhr statt und richten sich an Familien mit Kindern im Alter von 9 bis 20 Monaten.  
  
In der Piklerpädagogik steht die achtsame, beziehungsvolle Begleitung kleiner Kinder im 
Mittelpunkt – inspiriert von den Erkenntnissen der ungarischen Kinderärztin Emmi Pikler.  
Für die Spielgruppe bereite ich den Raum sorgfältig mit altersgerechten Bewegungsgeräten 
und Spielmaterialien vor. 
So können sich die Kinder in ihrem eigenen Tempo bewegen und den Spielraum erkunden. 
Sie dürfen selbstständig spielen, ihre motorischen Fähigkeiten entfalten und erste soziale 
Erfahrungen sammeln. 
Ich lade euch ein, im Alltag zu entschleunigen. Ihr als Eltern könnt dabei erleben, wie 
bewusstes, feinfühliges Beobachten euer vertrauensvolles Miteinander stärkt. 
Weiter informieren bzw. anmelden könnt ihr euch direkt bei mir unter 
katharina.luesebrink@mailbox.org. 
Kosten für 6 Termine: 90,00 €" 
Informieren und anmelden können Sie sich bei Katharina Lüsebrink 
Katharina.luesebrink@mailbox.org 
 
Kosten für 6 Termine zum Starterpreis von 60,00 € anstatt 90,00 €*  
*Möglichkeiten einer Bezuschussung für nachfolgende Kurse können bei mir persönlich angefragt werden. 

mailto:Katharina.luesebrink@mailbox.org

