
Genesungsempfehlung                              

 

Liebe Eltern, 

zum Wohle Ihres Kindes, aber auch zum Schutz der anderen Kinder 
und der Mitarbeitenden ist es uns sehr wichtig, dass Ihr Kind die 
Einrichtung nach einer Erkrankung gesund und ansteckungsfrei 
wieder besucht. 

Als Orientierung, um eine verantwortliche Entscheidung treffen zu 
können, finden Sie hier die Wiederzulassungstabelle nach 
Erkrankung. Diese Wiederzulassungstabelle ist eine Empfehlung des 
Gesundheitsamtes des Märkischen Kreises. 

Wir bitten Sie, diese Empfehlungen zu berücksichtigen. 

Herzlichen Dank, 

Ihr Kita-Team 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wiederzulassungstabelle nach Erkrankung 

 in Abstimmung mit dem Gesundheitsamt des Märkischen Kreises (Juli 2016) 

Erkrankung Wiederzulassung Attest vom Arzt notwendig 
bakteriellen Konjunktivitis 
(Bindehautentzündung) 

 24 Std. nach 
Therapiebeginn 

 Bis zum Verschwinden des 
eitrigen Sekretes 

Nein 
BASISHYGIENE anwenden 

Magen-Darm-Infektion  erst 2 Tage nach dem 
Abklingen der klinischen 
Symptome  

Nein 
BASISHYGIENE  anwenden 
(mind. 14 Tage lang!) 

Chlamydien - Warzen 
(„Schwimmbadkonjunktivitis“) 
 

 Sofort 
 nicht barfuß laufen, kein 

Schwimmunterricht 

Nein 
BASISHYGIENE  anwenden 

Streptococcus pyogenes-
Infektionen 
z.B. eitrige Mandelentzündung 

 Antibiotikatherapie und 
ohne Krankheitszeichen ab 
dem zweiten Tag,  

 ansonsten nach Abklingen 
der Krankheitssymptome 

Nein 
BASISHYGIENE anwenden 

Saisonale Influenza  Ansteckungsfähigkeit 4-5 
Tage – bei Kindern ggf. 
länger 

 24 Std. fieberfrei 

Nein 
BASISHYGIENE  anwenden 
IMPFUNGEN! 

Fiebrige Erkältung 
 – grippaler Infekt 

Hepatitis B & D  Bei Kindern mit 
mangelnder Hygiene, 
Kindern mit aggressiven 
Verhaltensweisen, z.B. 
Beißen, Kratzen, 
immunsupprimierten 
Kindern sowie Kindern mit 
einer vermehrten 
Blutungsneigung oder 
entzündlichen 
Hautkrankheiten kann eine 
individuelle Entscheidung 
durch das Gesundheitsamt 
getroffen werden.  

Nein 
BASISHYGIENE anwenden 
IMPFUNGEN ! 

Herpes Zoster / Gürtelrose 
 
(Windpocken = Varizellen 
= IMPFUNGEN!) 

 5 - 7 Tage nach 
Exanthembeginn, 
ansteckungsfähig.  

 1 Woche nach Beginn 
einer unkomplizierten 
Erkrankung, d.h. mit dem 
vollständigen Verkrusten 
aller bläschenförmigen 
Effloreszenzen, 

Nein 
BASISHYGIENE anwenden 

 


